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Perfil del psicologo/a de Guatemala: hallazgos
del Colegio de Psicologos de Guatemala.
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Resumen: Esta investigacion descriptiva plantea como preguntas ;Cudl es la cantidad, el género y edad
de los profesionales de la Psicologia en Guatemala?, ;En qué tipo de instituciones obtuvieron el grado
académico y cudl es su especialidad? ;Cuantos afios de ejercicio profesional tienen hasta la fecha?

¢ Cuentan con estudios de posgrado? Se trabajo con los datos de la poblacion total de profesionales del
Colegio de Psicologos de Guatemala inscritos hasta mayo de 2014. Se aplicé un método de andlisis de
estadistica descriptiva de forma grdfica y numérica. Entre las principales caracteristicas se devela una
Sfeminizacion profesional (83.7%), con una media de edad de 39 arios, egresado/as principalmente de uni-
versidades privadas (48%) con énfasis en Psicologia general (65%) los/as cuales se encuentran concen-

trados en la Region Metropolitana de Guatemala (71%). Se discute la importancia de esta informacion
para la consolidacion gremial de los psicologos/as en Guatemala, asi como la importancia de tomar ac-
ciones futuras dirigidas a los profesionales de la Psicologia sobre la base de estos datos.

Abstract: This descriptive research project puts forth several questions: What is the quantity, the gender
and the age of the professionals of Psychology in Guatemala? What type of institutions are Guatemala s
Psychology professionals hailing from and in what areas are they specializing in? How many years of
practice have professionals garnered to date? Do they count with graduate studies? The object of this re-
search project has comprised the whole of Guatemala s professional association across the entire coucntry
dating to May of 2014. A method of descriptive analysis of statistics was applied in graph and numeric
display form. Among the principal characteristics, the feminization of the Psychology profession comes
to light (83.7%), with a median age of 39 years, the bulk hailing from the countrys private universities
(48%), with an emphasis on general Psychology (65%) and primarily working in the countrys metro-
politan area (71%). The significance of this information is broached with an emphasis on its importance
regarding the consolidation of the professional guild of psychologists and how this data may contribute to
take informed decisions corresponding to the future of the profession in Guatemala.

Palabras claves: Guatemala, perfil profesional, Psicologia guatemalteca.

El objetivo del presente articulo es describir  se presenta en este articulo esta limitado por el tipo
el perfil actual del profesional y la profesional de la  de datos disponibles que el Colegio posee.
Psicologiaen Guatemala. Lainformacion estadistica En Guatemala, el ejercicio de las profesiones
para hacer este perfil proviene de los datos que universitarias, esta reglamentaday regida por la Ley
provee el y la profesional al Colegio de Psicologos de Colegiacion Profesional Obligatoria, Decreto
de Guatemala al momento de colegiarse; por lo que  72-2001. a diferencia de otros paises, en el nuestro,
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el grado minimo necesario para la practica de la
profesion es el de Licenciatura, el cual consiste
en 4 a 5 afios de estudios universitarios. De esta
manera, los titulos otorgados por las universidades
guatemaltecas habilitan académicamente para
el ejercicio de una profesion, pero no facultan
para el ejercicio legal de la misma, el cual
debe ser autorizado por el Colegio Profesional
correspondiente, mediante el cumplimiento de la
colegiacion y sus obligaciones gremiales (Ley de
Colegiacion Profesional Obligatoria, 2001).

A pesar de la existencia de esta ley, los
psicodlogos y psicologas de Guatemala, no se
contaba con un colegio profesional propio, por lo
que la colegiacion se realizaba en el Colegio de
Humanidades, el cual acoge muchas disciplinas
tales como trabajo social, historia, ciencias de la
comunicacion, pedagogia y filosofia entre otras

Fue hasta el 2007 que se funda el Colegio de
Psicologos de Guatemala, el cual tiene como
mision “promover y velar por el ejercicio ético de
la profesion, el mejoramiento cultural y cientifico
y el bienestar integral de los colegiados. Contribuir
a la salud integral de la poblacion guatemalteca y
a las instituciones que lo demanden en materia de
nuestra competencia” (Colegio de Psicologos de
Guatemala, 2013).

Segin los  Estatutos aprobados en
Asamblea General el 13 de diciembre de 2011, el
Colegio de Psicologos de Guatemala se encuentra
integrado por profesionales graduados de Ilas
Ciencias Psicologicas, egresados de universidades
autorizadas para funcionar en el pais asi como
por profesionales graduados en universidades
extranjeras cuyo ejercicio en el pais estd previsto
por el Decreto 72-2001. Tanto la colegiacion
como mantener la calidad de colegiado activo es
obligatoria para los/as profesionales en Guatemala.

En Guatemala existen 15 universidades
acreditadas en el pais (CEPS, 2015), y de éstas en
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diez egresan psicologos y psicdlogas con el grado de
licenciatura entre las que estan: (1) Universidad de
San Carlos de Guatemala (USAC), (2) Universidad
Rafael Landivar (URL), (3) Universidad Mariano
Galvez de Guatemala (UMG), (4) Universidad
del Valle de Guatemala (UVG), (5) Universidad
Francisco Marroquin (UFM), (6) Universidad
Panamericana (UPANA), (7) Universidad Galileo/
Instituto de Ciencias de La Familia, (8) Universidad
del Istmo (UNIS), (9) Universidad Internaciones y
Universidad Da Vinci. Todas estas universidades
habilitan a los nuevos profesionales pero no les
faculta el ejercicio profesional, el cual es habilitado
en el momento de la colegiacion (Gonzalez-Oliva,
2015):

El Colegio en este contexto, tiene como fin
principal promover, vigilar y defender el ejercicio
decoroso de la Psicologia, el mejoramiento cultural
y cientifico de los profesionales, el ejercicio ético,
proteger el ejercicio profesional, combatir el
empirismo y la usurpacion de calidad, el bienestar
de los agremiados, auxiliar a la administracion
publica, resolver consultas y rendir informes a
personas individuales o juridicas interesadas,
contribuir a la autonomia de la USAC, participar en
el estudio y solucion de problemas nacionales, elegir
a los representantes del Colegio ante el Consejo
Superior Universitario de la USAC, promover la
organizacion y mejoramiento de otras asociaciones
y agrupaciones afines a las ciencias psicoldgicas
(Estatutos del Colegio de Psicologos de Guatemala,
2011). Los colegiados participan como Asamblea
General asi como en la eleccion de Junta Directiva,
Tribunal de Honor y Tribunal Electoral. colegiado
tiene conocimiento y rige su practica profesional
por el Codigo de Etica del Colegio de Psicologos
de Guatemala, Reglamento de Educacién Continua,
Reglamento del Tribunal de Honor del Colegio El
de Psicologos de Guatemala, Reglamento Electoral
del Colegio de Psicologos de Guatemala y Regla-
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mento de Delegaciones Departamentales del
Colegio de Psicologos de Guatemala.

De esta manera, cuando los/as profesionales
llegan a colegiarse al Colegio de Psicélogos de
Guatemala, éstos deben de llenar una ficha de datos
sociodemograficos e informacion de indole personal
y profesional entre la que se encuentra: género,
edad, estado civil, universidad donde obtuvo el
grado de licenciatura, lugar de residencia, etc.
Esta informacion es la que ha sido analizada para
generar el perfil sociodemografico del psicélogo y
psicdloga del Colegio de Psicologos de Guatemala.

Cuando se habla de perfil sociodemografico
se hace referencia al conjunto de indicadores que
nos permiten destacar las combinaciones mas
frecuentes de caracteristicas personales de esta
poblacion.

A continuacién se describe la poblacion
agremiada en el Colegio de Psicélogos de
Guatemala desde el 2007 hasta la fecha. La
busqueda y analisis de los datos estuvo guiada por
las siguientes preguntas

e ,Cudl es la cantidad, el género y edad
de los profesionales de la Psicologia en
Guatemala?

e ;En qué tipo de instituciones obtuvieron el
grado académico y cual es su especiﬁlidad?

e ,Cuantos afios de ejercicio profesional
tienen hasta la fecha?

e ;Cuentan con estudios de posgrado?

Método

La presente investigacion se disefio como
cuantitativa, de tipo descriptiva. Participd la
poblacién de profesionales colegiados, que se
encontraban activos y no activos (5,159), en el
Colegio de Psicologos de Guatemala hasta el mes
de mayo de 2014. Se tomo6 en cuenta a todos los
profesionales sin excluir a ninguno, no obstante en
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algunas variables se encontraron datos perdidos:
fecha de nacimiento (6.42%), edad (7.48%), cddigo
de departamento de residencia (0.02%), fecha de
graduacion (10.83%), afio de graduacion (10.83%),
afios de profesion (10.83%), fecha de colegiacion
en el Colegio de Psicdlogos (9.00%), afio de
colegiacion en el Colegio de Psicdlogos (9.00%),
afio de colegiacion como psicologo (10.85%),
cantidad de afios de colegiacion (9.00%). La edad
promedio de los participantes fue de 39 afios, 84%
de género femenino.

Se realizé una investigacion por encuesta
para lo cual se utilizaron las respuestas de los
profesionales al cuestionario del Colegio de
Psicologos de Guatemala al momento en el que se
colegiaron. Todos los sujetos se incluyeron en los
analisis descriptivos. Las categorias observadas
corresponden a las caracteristicas reportadas por los
profesionales en el cuestionario. En el cuestionario

original recogi6 la siguiente informacion:
Correlativo, sexo, fecha de nacimiento,
departamento de nacimiento, municipio de

nacimiento, direccion de casa, universidad, donde
realizd sus estudios, area de especialidad, grado
académico, fecha de graduacion, afio de graduacion,
fecha de colegiacion, fecha en la que se encontraba
activo.

Se generd y recodificd en otras variables
para generar variables numéricas: Género
(femenino, masculino), edad (a partir de la fecha
de nacimiento), departamento de residencia (seglin
la codificacion INE y para indicar 999 en los datos
perdidos), sector delauniversidad (publica/privada),
area de especialidad (para indicar 999 en los datos
perdidos), grado académico (para indicar 999 en
los datos perdidos), afios de profesion (calculada
del afio de graduacion), afios transcurridos entre
graduacidn y colegiacion (calculada a partir del afio

de graduacion y fecha de colegiacion).
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Instrumento

Cuestionario de Colegiacion del Colegio de
Psicologos de Guatemala. Se solicita al profesional
que responda el cuestionario al momento de la
colegiacion. Contiene preguntas cerradas y de
completacion.

Para la presente investigacion se establecid
con el Colegio de Psicologos, los criterios de
accesibilidad y de uso de la informacion del
Cuestionario. Para efectos de la. investigacion
académica se recibid sin la identificacion individual
del colegiado que se sustituy6 por un correlativo.
Se reviso la base de datos y se recodificaron las
variables. Con esta informacion se generaron los
estadisticos descriptivos que se presentan en este
reporte.

Resultados

A mayo de 2014, el total de agremiados
y agremiadas en el Colegio de Psicologos de
Guatemala alcanz6 la cifra de 5,159 con una
amplitud intercuartil de 2,580. Dentro de sus
miembros, los hombres representan el 16.2%
y las mujeres el 83.7%. Esta feminizacion de la
profesién psicologica se ha observado en otros
paises como Puerto Rico (Boulon-Diaz, 2012), El
Salvador y otros paises del mundo. ¢

A pesar del corto tiempo que tiene el Colegio
de existir, es importante resaltar la alta cantidad de
profesionales que cada afio obtienen su grado de
licenciatura en Psicologia y que se agremian. De
esta manera, desde el 2007, afio de fundacion del
colegio, hasta el 2013 se han graduado y agremiado
3,520 psicodlogos y psicdlogas, siendo el afio 2012
el que mas profesionales se graduaron en las
diferentes universidades del pais (ver Grafico 1).
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Grifica 1 Distribucién de profesionales de
Psicologia por aiio (2007-2013)
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Fuente: Elaboracién propia con informacién del
Colegio de Psicologos de Guatemala

Como se puede apreciar en la gréfica,
la tendencia es al aumento sostenido de nuevos
profesionales de la Psicologia afio con afio. Se
desconoce cudles fueron los factores que incidieron
para que en el 2012 hubiera un mayor repunte de
estos nuevos/as colegas. Asimismo, el Colegio
desconoce la cantidad exacta de egresados/as de
la licenciatura de Psicologia, ya que estos niimeros
que se presentan representan Unicamente a los/
as profesionales que llegan a colegiarse, por lo
que se deja a un lado a todos aquellos/as que han
obtenido su grado pero que no cumplen con la Ley
de Colegiacion Obligatoria. Asimismo, aunque las
universidades del pais, por ley deben de enviar
afio a afio un listado completo de sus egresados/as,
son muy escasas las casas de educacion superior
que cumplen con este mandato de ley por lo que
el Colegio, en sus base de datos no cuenta con esta
informacion.

En 1949, afio en que queda formalmente
constituido el primer programa de formacion en
Psicologia conducente a grado de licenciatura en
el pais (Aguilar, 1999; Aguilar & Recinos, 1996;
Universidad de San Carlos de Guatemala, (s.f.), se
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se puede decir que la Psicologia como ciencia en
Guatemala es relativamente joven en comparacion
con otras ciencias. Esta juventud de la profesién
también se ve reflejada en la cantidad de afios de
edad promedio de los/as profesionales, la cual es de
38, siendo la edad maxima de 97 y la minima de 20
afios de edad. EI 60% (3,088 colegas) son menores
de 40 afios, y el resto lo componen personas mayores
de esta edad y que incluso sobrepasan los 90 afios.

Grifico 2 Distribucién de profesionales de
Psicologia por edad
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Fuente: Elaboracién propia con informacion del
Colegio de Psicologos de Guatemala .

Como se observa en el Grafico 2, la media
de edad es de 39 afios con una media recortada al
5% de 38.41. La variable se caracteriza por una
desviacion tipica de 10 unidades, con un intervalo
de confianza para la media al 95% de 38.89 en el
limite superior y de 39.47 en el limite inferior. Un
minimo de edad de 21 y maximo de 98 afios, con
un rango de 77.

Por otro lado, en términos del tiempo de
ejercicio profesional los agremiados y agremiadas
del Colegio tienen mas de 7 afios, siendo 61 afios
el tiempo maximo ejercido por un colega hasta la
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fecha. Como se observa en el Grafico 3, la media
de afios de ejercicio profesional, recortada al 5%
es de 6.68 con un intervalo de confianza al 95%,
inferior de 7.44 y superior de 7.83. Los afios de
ejercicio profesional de los colegiados muestran
una desviacién tipica de 6.793 con un rango de
60 (minima de 1 y maximo de 61) y amplitud
intercuartil de 5 afios. En el afio 2007 se colegiaron
40 profesionales. En 2008 se observé un incremento
de 95%, a 779 profesionales, seguido por 670 en
2009, 633 en 2010, 600 en el afio 2011. Entre 2012-
2014 se colegi6 el 42% de profesionales de los
cuales se cuenta con informacién (4,733).

Griafico 3 Distribucién de profesionales de
Psicologia segiin afios de ejercicio profesional
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Un profesional de género masculino
representa la mayor longevidad de afios de ejercicio
profesional que data desde el afio 1954. Este
profesional tiene en promedio 7 afios de colegiado
en el Colegio de Psicologos de Guatemala. Como
se observa en el Grafico 4, los profesionales de
mayor antigiiedad en el ejercicio de la profesién en
Guatemala se han colegiado desde el afio 2007.
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Se observd picos de colegiacion de
profesionales que iniciaron su practica psicoldgica
anterior a 2007 en los afios 2014 y 2015. Mas de
100 profesionales graduados a partir de 2007 se
colegiaron en 2014, 2015 y 2013. Se observo
picos de colegiacién de profesionales de 300
profesionales en los afios 2012 y 2013. Entre 2007-
2011 se han colegiado mas de 200 profesionales
graduados a partir de la fecha de creacion del

colegio de psicélogos.

Grifico 4 Distribucion de profesionales de
Psicologia segun afios de ejercicio profesional
y de colegiacion en el Colegio de Psicologos de
Guatemala
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Lo cual lleva a preguntarse cuantos afios
demoro el profesional en colegiarse en el Colegio de
Psicdlogos de Guatemala tomando como referente
el afio que indicd que inicid su practica profesional.
A partir de la fecha de creacion del Colegio de
Psicdlogos se observa que a 600 profesionales les
tomd al menos un afio colegiarse y a mas de 200
profesionales les tomo alrededor de 2 afios. Aunque
la curva desciende a partir de esta temporalidad,
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a mas de 600 profesionales les tomo 4 afios. Los
estadisticos descriptivos develan una desviacion
tipica de 6.74 afios.

Gréfico 5 Distribucién de tiempo que tomaron
los profesionales de Psicologia para colegiarse
en el Colegio de Psicélogos de Guatemala
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Fuente: Elaboracion propia con informacion del
Colegio de Psicologos de Guatemala

(En qué tipo de instituciones obtienen su titulo el
profesional?

Una distincién basica entre el tipo de
instituciones de educacioén superior es la que se
hace entre instituciones publicas e instituciones
prix}adas. Como ya se mencioné al inicio de este
articulo, en Guatemala 8 universidades, incluyendo
la universidad del Estado, la Universidad de San
Carlos de Guatemala, son las que estan facultad
para otorgar el grado de licenciatura en Psicologia.
A la fecha de redaccion de este articulo, el 48%
de los agremiados obtuvieron la licenciatura en
las universidades privadas, mientras que un 45%
se gradud de la Universidad de San Carlos de
Guatemala. Esta diferencia entre egresados de
universidades privadas y universidad publica es
interesante, puesto que en la literatura que se tiene
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a mano se menciona con frecuencia que es la tltima
de ellas la que tiene a su cargo la formacién de la
mayoria de los profesionales, lo cual sigue siendo
verdadero cuando se compara a la Universidad San
Carlos con cada una de las universidades privadas,
pero cada vez mas, las universidades del sector
privado estan tomando terreno en la formacion y
desplazando a la publica tal y como se observa en
el Gréfico 6.

Grifico 6 Distribucién de profesionales de
Psicologia segiin sector de universidad de egreso
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Fuente: Elaboracién propia con informaciéon del
Colegio de Psicdlogos de Guatemala

Estos datos indica que cada vez mas, la
formacion de los profesionales de la Psicologia
se encuentran en manos de instituciones p;ivadas
y que la inversion econémica que hace el propio
estudiante es mayor.

~ Como se observa en la siguiente grafica, la
distribucién de profesionales por Universidad ha
sido mayoritaria en la Universidad de San Carlos,
Universidad Rafael Landivary Universidad Mariano
Galvez. La proporcion del género femenino en
estas universidades es de 8 por cada 10 estudiantes
de Psicologia. En las demdas universidades las
frecuencias es menor a 150 egresados/as pero se
devela una proporcion de 9 profesionales de género
femenino por 1 masculino.
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Grifico 7 Distribucion de profesionales de
Psicologia segiin universidad y género
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Fuente: Elaboracién propia con informacion del
Colegio de Psicélogos de Guatemala

(Cual es el area de especialidad de los psicologos
y psicologas?

De acuerdo con los datos obtenidos por
medio de auto reporte, las especialidades que
cultivan los psicélogos y psicologas agremiados
en el Colegio de Psicologos de Guatemala son
principalmente la Psicologia General (65%),
seguido por la Psicologia Clinica (26%), la
Psicologia Industrial/Organizacional (4.5%) y la
Psicologia Educativa (2.6%) y con menor grado
la Psicologia Social (1%), Educacién Fisica y
Deporte, y la Psicologia Forense. Estos datos de
ramas de especialidad reportados por los propios
psicélogos y psicologas pueden no reflejar del todo
la verdadera especialidad donde se desempefian y/o
se formaron los profesionales ya que en muchas
universidades el grado que se otorga es el de
psicélogo general sin hacer una distincion en la
rama especifica de formacion.
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Grafico 8 Distribucién de profesionales de Guatemala, siendo Quetzaltenango el que tiene

Psicologia segun especialidad mayor concentracion entre €stos, con un 7%. Estos
datos resultan ser muy importantes debido a la
4000 . 5 5 o
3361 centralizacion que existe en el departamento de
3000 Guatemala de los profesionales de la Psicologia y
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Fisia v Guatemala tiene una poblacion de 15.806.675,

por lo que la proporcion de psicologos/as con los
habitantes totales del pais es de 3,064. Es decir,
existe un profesional de la Psicologia por cada tres

Fuente: Elaboracion propia con informacion del
Colegio de Psicologos de Guatemala

mil guatemaltecos/as. Esta proporcion se vuelve un

Lugar de residencia y concentracion 5 o . )
- 5 : tanto mas critica cuando se analiza por regiones y

Los psicélogos y psicologas del Colegio )
se consideran aquellas que son altamente pobladas,

se encuentra altamente concentrados en la ., )
., ) como el caso de la region Noroccidente, compuesta
Region Metropolita (71%) y el resto se encuentra L,
o por Quiché y Huehuetenango, en donde por
distribuido en el resto de los 21 departamentos de ., . .
psicologo/a existen 16,950 habitantes (ver Tabla 1).

Tabla 1 Distribucion de profesionales de psicologia por departamentos

Canrtidad de
Regiones Departamne nio Psk élogosias Poblacibn Razén
Metropolitana Guaterala 3676 3306616 8005
Nogte Alta Vemapaz 8o 1219585 14065 2
Baja Verapaz 12 281903
Nororiental Chiguimula 52 397202
El Progreso 20 166397 78569
Izabal 22 445125
Zacapa 57 232667
Surorienal Talapa k &0 i 345026
Jutispa 81 4 462714 62233
Sama Rosa 3@ 367569
Central Chimaltenango 113 666038
Sacatepéquex 180 336606 471686
Escuintla 78 T46309
Suroccidantal Quatzalenango 350 844008
Ramlhulu 39 325556
San Marcos 38 1095007 22375
Suc hite péguez 3 555261
Solols 13 477705
Totonicapan 35 521905
N orocc idents Quiche P 1053737 166506
Hushus enangzo 106 1234593
Petén PegEn 10 711585 711585

Fuente: Elaboracion propia con informacion del Colegio de Psicélogos de Guatemala
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Este cuadro nos muestra la cantidad de
poblacién guatemalteca en cada departamento y
region, asi como el nimero de profesionales de la
Psicologia que residen en esos lugares.

Ademas de caracterizarse por mayoria de
profesionales de género femenino, en la siguiente
grafica se observa la distribucién entre género
asi como su distribucion en los departamentos de
nacimiento y residencia reportados que pueden
orientar la reflexion acerca de la migracion entre
departamentos. Con relacion al lugar de nacimiento
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de cada género, se observa que en ambos géneros,
el departamento de Alta Verapaz concentra mayor
porcentaje de profesionales residentes. Se observa
mayor concentracion de profesionales de género
femenino que residen en otros departamentos
como Chimaltenango, Chiquimula, Escuintla,
Huehuetenango, Santa Rosa, Suchitepéquez y
Zacapa. En el caso de profesionales de género
masculino, residen en su mayoria en El Progreso,
Quetzaltenango, Quiché vy

Jalapa, Petén,

Totonicapan.

Grifico 9 Distribucion de psicélogos segiin departamento de nacimiento y departamento de
residencia
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Fuente: Elaboracion propia con informacion del Colegio de Psicdlogos de Guatemala

En la distribucién de profesionales por
departamento de residencia segun género y
edad se observa que los profesionales de género

masculino superan el promedio de edad en todos
los departamentos (Grafico 10).
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Grifico 10 Distribucion de psicélogos segin edad y departamento de nacimiento y departamento de
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Fuente: Elaboracion propia con informacion del Colegio de Psicologos de Guatemala

Segin la universidad de egreso, los
profesionales de Psicologia egresados en los
departamentos se graduan de dos universidades
principalmente: Universidad Mariano Gélvez y
Universidad de San Carlos de Guatemala (Gréfico

11).

Grafico 11 Distribucién de psicélogos segin edad
y departamento de residencia segin universidad
de egreso
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Fuente: Elaboracion propia con informacién del
Colegio de Psicologos de Guatemala

La distribucion segun sector de universidad
del profesional de Psicologia. Como se observa en
el siguiente grafico, Guatemala concentra la mayor
cantidad de egresados en el sector publico. En la
mayoria de departamentos la demanda de formacion
la cubren universidades privadas, particularmente
en los departamentos de Quetzaltenango,
Huehuetenango, Jutiapa, Jalapa, Chimaltenango,
Escuintla, entre

Sacatepéquez, Suchitepéquez,

otros.

Grifico 12 Distribucion de psicologo por
departamento de residencia segin género y
sector de universidad de egreso
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Fuente: Elaboracion propia con informacion del
Colegio de Psicologos de Guatemala
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A continuacion se muestra la distribucion de profesionales que se encuentran colegiados segiin
departamento, edad y universidad de egreso.

Grafico 13 Distribucién de psicélogos por departamento de residencia segin edad y universidad de
egreso
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Fuente: Elaboracion propia con informacion del Colegio de Psicologos de Guatemala

Después de Guatemala, el departamento de Quetzaltenango concentra la mayor cantidad de egresados de
género femenino y masculino (Grafico 14).
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Grifico 14 Distribucién de psicélogos por departamento de residencia segin nivel educativo de
licenciatura ’
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Fuente: Elaboracién propia con informacion del Colegio de Psicologos de Guatemala

Al momento de este estudio, eran contados los profesionales que reportaron o actualizaron sus
datos en el Colegio de Psicologos de Guatemala indicando su nivel de estudio mas alto. De esta cuenta,
en la comparacion se observa que de los casos reportados, mayor cantidad de profesionales de género
femenino reportd un doctorado o maestria.

Grifico 15 Comparacién de psicélogos nivel educativo de maestria y doctorado
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Conclusiones

El objetivo de esta investigacién era
describir al profesional de la Psicologia que se
encuentra colegiado en el Colegio de Psicélogos
de Guatemala con los datos obtenidos hasta mayo
de 2014. Entre los hallazgos se encuentra una
Psicologia guatemalteca altamente feminizada
(87%) y relativamente joven al considerar que el
60% tiene menos de 40 afios de edad.

De los datos descriptivos es posible apreciar
que el numero de profesionales de Psicologia ha
aumentado, a partir de 2013. En su mayoria, los/
as profesionales poseen una edad de 39 afios, y una
media de 7 afios de ejercicio de la profesion. Los
profesionales se han graduado particularmente de
universidades privadas, en su mayoria de la USAC,
UMG y URL; con especializacién mayoritaria en
Psicologia general o clinica. Algunos colegiados
les han tomado mas de 6 afios en colegiarse.

El incremento de colegiacién invita
a considerar acciones de consolidacion de la
Psicologia en Guatemala como gremio, acciones
que pueden liderarse desde el Colegio de
Psicologos de Guatemala asi como a través de la
institucionalizacion de espacios de didlogo entre
éste y las universidades. La coordinacion entre
estas entidades podria tener un impacto‘ en la
reduccion del tiempo que toman los profesionales
para colegiarse. Estos espacios podrian traducirse
a esfuerzos nacionales de determinacion de
necesidades y elaboracion de perfiles de egreso
y que trascenderia a diversificar o especializar en
ofertas de preparacion a nivel de licenciatura que
correspondan con las necesidades sociales en cada
departamento.

Al observar la distribucion de profesionales
por departamento de residencia se observa que
la region metropolitana posee la mayoria de

graduados y colegiados, seguido

psicélogos
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por  departamentos como  Quetzaltenango,
Sacatepéquez, Chimaltenango, Huehuetenango. En
cuanto a la universidad de la cual se graduaron los
profesionales, se observé que en Guatemala reside
mayor diversidad de profesionales egresados de
las diferentes universidades. También se observa
esta diversificacion de profesionales residiendo en
Sacatepéquez. En otros departamentos como Izabal,
San Marcos, Quiché, Chimaltenango, Baja Verapaz
los profesionales se graduaron de USAC, UMG,
URL, UPANA. Egresados de estas tres primeras
universidades residen en Solold, Suchitepéquez,
Zacapa, Escuintla, Huehuetenango, Alta Verapaz,
Santa Rosa, Jutiapa. En otros departamentos
residen profesionales egresados de USAC, URL
(Retalhuleu, Totonicapan) o de USAC, UMG
(Chiquimula, Jalapa, Petén).

A través de espacios académicos que
respondan al didlogo interinstitucional entre Colegio
de Psicélogos de Guatemala y universidades el
gremio podria apostar a la investigacion, lo cual
podriatenerunefectopositivoenladescentralizacion
de psicélogos residiendo en su mayoria en la Ciudad
Capital y motivaria la produccién académica en los
diferentes departamentos por parte de psicélogos
que residen en éstos y que conocen las dindmicas
sociales presentes. La presencia de egresados de
diferentes universidades en los departamentos,
podria contribuir y fortalecer los espacios de
didlogo académicos en estos departamentos asi
como al trabajo académico cooperativo.

Acerca de particularidades de profesionales
segun distribucion departamental, en la mayoria de
departamentos mayor porcentaje de psicologos se
gradu6 de la UMG, seguido por mayor frecuencia
de profesionales egresados de USAC. También se
observa mayor edad en los psicélogos de género
masculino (entre 30-50), particularmente en San
Marcos y Totonicapan.
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Mas de la mitad de profesionales graduados
egresaron de URL y residen en Solol4, Retalhuleu,
Suchitepéquez, Quetzaltenango y Totonicapan. En
este sentido, las universidades con mayor presencia
segiin departamento, se encuentran llamadas a
revisar periddicamente los curriculos de Psicologia
y que estos corresponden a las realidades y
necesidades sociales que permitan generar mejores
condiciones de vida para la poblacion en estas
localidades.

Al momento de la recoleccion de datos,
se observdé mayor cantidad de profesionales de
género femenino con maestria y doctorado. A
pesar de ello, la cantidad de profesionales con este
nivel representan un grupo pequefio. Interesaria
conocer mas sobre la formacion y experiencia de
estos profesionales en el campo de Psicologia en
Guatemala.

De esta investigacion se desprende la
necesidad de investigar mas sobre los propios
psicologos/as de Guatemala. No se pueden
crear y proponer programa de formacién y de
profesionalizacion si no se conoce e investiga
mas sobre las necesidades de estos programas
y su cobertura para la poblacion. Estas son las
primeras pinceladas de lo que pudiera ser una de
las radiografias de los psicologos/as que se forman

y ejercen en Guatemala. W
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